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運用フロー【１】　栄養指導 外来

No. 日時 場所 対応者 対応者の動き 電子カルテ 備考

1 前日まで 診察室 医師 外来診察にて栄養指導が必要と判断。

看護師 栄養指導オーダの入力。 栄養指導

クラーク 予約票を出力し、患者に手渡す。

※当日急遽栄養指導を行う場合には、栄養課に

　電話連絡。

2 前日 栄養課 栄養士 栄養指導予約一覧の確認。 栄養指導

MediAibisにて栄養指導内容の確認。

3 当日 診察室 栄養士 患者を迎えに行き、栄養指導室まで案内する。

（診察あり

受付 栄養士 患者を迎えに行き、栄養指導室まで案内する。

（診察なし ※慣れている患者の場合、自分で指導室まで行く

指導室 栄養士 患者に栄養指導を実施。

栄養指導記録を作成。 文書作成

栄養指導実施入力。 栄養指導 医事システムに連携

医事課 事務員 実施入力を確認。

算定判断。

診察室 医師 必要に応じて再度患者を診察。

運用フロー【２】　栄養指導 入院

No. 日時 場所 対応者 対応者の動き 電子カルテ 備考

1 前日まで 病棟 医師 病棟診察にて栄養指導が必要と判断。

看護師 栄養指導オーダの入力。 栄養指導

クラーク ※病室で指導を行う場合も必ず予約登録。

2 前日 栄養課 栄養士 栄養指導予約一覧の確認。 栄養指導

MediAibisにて栄養指導内容の確認。

3 当日 病棟 栄養士 病室に患者を迎えに行く。

病室にて、指導室で行うか、病室で行うか、担当

看護師より伝えられる。

指導室 栄養士 患者に栄養指導を実施。

又は 栄養指導記録、栄養指導報告書を作成。 文書作成

病室 栄養指導実施入力。 栄養指導 医事システムに連携

医事課 事務員 実施入力を確認。

算定判断。
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運用フロー【１】　栄養指導 外来

No. 日時 場所 対応者 対応者の動き 電子カルテ 備考
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運用検討ワークシート　栄養指導

１．栄養指導の運用

① 栄養指導オーダ入力者 ■ 医師 ■ 外来看護師 ■ 病棟看護師

■ その他（　　　　　　　　　　　　　　　））

２．栄養指導オーダ入力項目

① 入力項目 【患者身体情報】

・身長 ● 必須 患者プロフィールから取得

・体重 ● 必須 患者プロフィールから取得

・BMI 身長・体重から自動計算

・IBW 身長・体重から自動計算

・肥満度 身長・体重から自動計算

【栄養指導病名】

・栄養指導病名 ● 必須 病名オーダから選択

【栄養指導指示内容】

・エネルギー ● 任意 数値を直接入力

・脂質 ● 任意 数値を直接入力

・塩分 ● 任意 数値を直接入力

・たんぱく質 ● 任意 数値を直接入力

・脂質構成比 ● 任意 選択形式

・水分 ● 任意 数値を直接入力

・コレステロール制限 ● 任意 選択形式

・カリウム制限 ● 任意 選択形式

・コメント ● 任意 選択・フリー入力

　（最大５行まで入力）

※ 栄養指導指示内容の各項目の入力は任意だが

最低１項目の入力が必須。

【フリーコメント】

・コメント ● 任意 フリー入力

【予約保留】

・保留 ● 使用しない

※ 保留にチェックが入っていない場合、

予約オーダが自動起動。

② 出力帳票 ■ 栄養指導予約券

■ 栄養指導指示書（任意で出力）

③ その他帳票 ■ 栄養指導記録票

（文書作成オーダ） ■ アンケート用紙（事前聞き取り用紙）

検討内容 選択肢（○は択一選択、□は複数選択可） 説明／備考

クラーク

4/4


